
यसले कसरी काम गछ�?
Summer EBT, जसलाई SUN Bucks पनि भनिन्छ, ओहायोको एउटा कार्यक्रम हो जसले
गर्मीयाममा विद्यालय जाने उमेरका बालबालिकाका लागि परिवारहरूलाई खाद्य सामग्री खरिद
गर्न सहयोग गर्छ। योग्य परिवारहरूले प्रत्येक बालबालिकाका लागि किराना सामान खरिद गर्न
$120 प्राप्त गर्छन्, र बालबालिकाहरूले अन्य ग्रीष्मकालीन भोजन कार्यक्रमहरूमा पनि
सहभागी हुन सक्छन्। लाभहरू तपाईंको घरमा हुलाकमार्फ त पठाइने Summer EBT कार्डमा
लोड गरिन्छ वा तपाईंको हालको Ohio डाइरेक्शन कार्डमा थपिन्छ। यो कार्ड किराना पसल,

किसान बजार तथा SNAP EBT स्वीकार गर्ने अन्य स्थानहरूमा फलफू ल, तरकारी, मासु, सम्पूर्ण
अन्न तथा दुग्धजन्य पदाथ�जस्ता स्वीकृत खाद्य साम�ी ख�रद गन� प्रयोग गन� स�कन्छ।

के  मेरो ब�ा योग्य हुनुहुन्छ?

तपाईंको ब�ा Ohio Summer EBT/SUN Bucks का ला�ग योग्य हुन्छ य�द:

तपाईंको परिवार प�हल ेन ैSNAP मा सहभागी हुनुहुन्छ
तपाईंको बच्चाको लाभहरू स्वतः उनीहरूको Ohio डाइरेक्शन कार्डमा थपिनेछन् र आवेदन दिन आवश्यक
पर्दैन। यदि तपाईंले गत वर्ष SEBT मा सहभागिता गर्नुभएको थियो भने, तपाईंका लाभहरू सोही कार्डमा पुनः
लोड गरिनेछन्, र तपाईंलाई नयाँ कार्ड आवश्यक पर्दैन। 

तपाईंको बच्चा National School Lunch Program (NSLP) वा School Breakfast Program (SBP) प्रदान गर्ने
विद्यालयमा अध्ययनरत छ र तपाईंको विद्यार्थीका लागि निःशुल्क वा कम मूल्यको भोजन आवेदन फारम दर्ता
गरिएको छ।
तपाईंको बच्चाले Medicaid वा OWF मा सहभागी हुनुहुन्छ र तपाईंको घरको आम्दानी FPL को 185% वा सोभन्दा
कम छ, उहाँहरू स्वतः भना� हुन ुहुन ेछ तर मेलमा नया ँकाड� प्राप्त गनु� हुन ेछ।

तपाईंको Summer EBT/SUN Bucks लाभहरू
सही ठेगानामा पठाइएका छन् भनी सुनिश्चित
गर्न आफ्नो ठेगाना अपडेट गनु�होस!्

ठेगाना परिवर्तन फाराम
पेश गर्न आफ्नो स्थानीय
जागिर र परिवार सेवा
कार्यालय पत्ता लगाउन QR
कोड स्क्यान गनु�होस।्

विद्यालय गर्मी बिदामा हुँदा आफ्ना बालबालिकालाई
खाना उपलब्ध गराउन सहयोग चा�हन्छ?

ओहायोको Summer EBT/SUN Bucks काय�क्रमल ेतपाईंलाई कसरी मद्दत गन� सक्छ जान्नुहोस!्

तपाईंले SNAP कहाँ
प्रयोग गर्न सक्नुहुन्छ
भनेर जान्न QR कोड
स्क्यान गनु�होस!्

भर्खरै सा�रयो?

किराना पसलमा आफ्नो पैसा अझ
बढी उपयोग गन� चाहनुहुन्छ?

सजिलो र बजेट-अनुकू ल परिकारहरू
celebrateyourplate.org मा खोज्नुहोस।्
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म आफ्नो ब�ालाई Summer EBT/SUN Bucks मा कसरी नामाङ्कन ग�ँ?

धेरै परिवारहरूले अन्य लाभहरू प्राप्त गरिरहेका भए Summer EBT/SUN Bucks स्वतः प्राप्त गर्नेछन्, तर के ही
परिवारहरूले काय�क्रमका ला�ग आवेदन �दनुपन� हुन सक्छ।

यदि तपाईंको परिवारले SNAP, OWF प्राप्त गरिरहेको छ र/वा Medicaid आम्दानी योग्यताअन्तर्गत निःशुल्क तथा
कम मूल्यको भोजनका लागि योग्य छ वा कम मूल्यको भोजनका लागि प्रत्यक्ष रूपमा प्रमाणित गरिएको छ भने,
उनीहरू Summer EBT/SUN Bucks कार्यक्रममा स्वतः नामाङ्कन गरिनेछन्। तपाईंले आवेदन फारम भर्न आवश्यक
पर्दैन। तपाईंल ेहुलाकमाफ� त काड� प्राप्त गनु�हुनेछ, वा लाभहरू तपाईंको Ohio डाइरेक्शन काड�मा थ�पनेछन।्

तपाईं स्वतः भर्ना हुनुहुन्न र तपाईंको बच्चा(हरू) योग्य हुनुहुन्छ भन्ने विश्वास गर्नुहुन्छ भने, तपाईं तलको QR कोड
प्रयोग गरी साधारण आवेदन भरेर Summer EBT/SUN Bucks का ला�ग आवेदन �दन सक्नुहुन्छ।

अनलाइनमा आवेदन दिन
QR कोड स्क्यान गनु�होस!्

थप जान्नका लागि, कृ पया
ohiosummerebt.org मा
जानुहोस्।

तपाईंको बच्चाले SNAP, OWF प्राप्त गर्दैन भने, Medicaid आम्दानी योग्य छैन र
नि:शुल्क/कम मूल्य विद्यालय भोजनका लागि प्रत्यक्ष रूपमा स्वीकार गरिएको
छैन भने, तपाईं अझै पनि आफ्नो घरायसी आयको आधारमा योग्य हुन
सक्नुहुन्छ। तपाईंको घरायसी आम्दानी यी मासिक मार्गनिर्देशहरूमा वा कम छ
भने, तपाईंल ेओहायोको Summer EBT आवेदन पूरा गनु�पछ�।

यस परियोजनाका लागि अमेरिकी कृ षि विभागको तर्फ बाट न्यूनतम आंशिक संघीय कोष प्रदान गरेर वित्तपोषित गरिएको छ। यो प्रकाशनका सामग्रीहरूले अमेरिकी कृ षी विभागका
अवधारणा वा नी�तहरूलाई अ�नवाय� रूपमा प्र�त�ब�म्बत गद�नन् र �ापा�रक नाम, �ावसा�यक उत्पादन वा अमे�रक� सरकारको समथ�न भएको सङ्केत गन� सं�ाहरूलाई उल्लेख गद�नन्।

अगस्ट 14 भित्र आवेदन
दिनुहोस्!

घरपरिवारको आकार
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